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AMENAGEMENT POUR LES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU

. PERFECTIONNEMENT SPORTIF
DEJEPS Tennis de Table
INSCRIPTION

Session de Formation : 25/08/2025 - 30/06/2027 05/03/2025-10/06/2025
SELECTIONS/POSITIONNEMENT
03/07/2025 et 04/07/2025

m Entrainer jusqu'a l'accession vers le haut niveau.

B Former des cadres au sein d'une structure.
m Développer l'activité ou des projets
de perfectionnement sportif.

FORMATION EN ALTERNANCE

m 730 heures en centre de formation,
dont 500 heures minimum en structure.
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m Accompagnement d'un tuteur
dans la structure employeuse.

CONTENUS DE LA FORMATION

4 unités capitalisables (UC) & valider
avec rattrapage possible :
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m UCT: étre capable de concevoir un projet d'action.
m UC2: étre capable de coordonner la mise en oeuvre
d'un projet d'action.
B UC3: étre capable de conduire une démarche
de perfectionnement en tennis de table.
W UC4: étre capable d'encadrer le tennis de table
en toute sécurité.
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LIGUE OCCITANIE Fedération Francal Sport Animation
TENNIS DE TABLE de Tennis de Table Occitanie

contact : catherine.perdu@creps-montpellier.sports.gouv.fr

Dossier d’inscription en ligne sur : www.creps-montpellier.org (onglet formation)



https://www.creps-montpellier.org
mailto:catherine.perdu@creps-montpellier.sports.gouv.fr 

